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Associazione Italiana di Cultura Classica 
Delegazione della Svizzera Italiana 

 

Viaggio di studio nel Lazio antico 

LUOGO DI DELIZIE DI IMPERATORI E DI PONTEFICI 

con la Prof. Claudia Lambrugo  

 (dal 29 ottobre al 3 novembre 2023) 
 

 
Bellinzona, 5 maggio 2023 
 
Cari soci e simpatizzanti,  
quest’anno l’AICC-DSI vi propone un viaggio di studio nel Lazio antico.  
La nostra nuova proposta è rivolta non solo ai soci, ma è aperta pure a coloro che si 
riconoscono negli scopi della nostra Associazione. Sono benvenuti anche gli 
studenti per i quali abbiamo fissato una quota di favore. 
 

*Si consiglia ai docenti interessati di rivolgersi alla SIM/SIMS, secondo le consuete 
modalità, per chiedere che il viaggio possa rientrare nel ciclo della formazione 
continua: la decisione finale spetterà ovviamente alla SIM/SIMS.  
 
Ci accompagnerà per tutto il viaggio l’archeologa Claudia Lambrugo (Università 
Statale di Milano). Ai partecipanti verrà fornito materiale illustrativo relativo alle 
mete del viaggio. 
 
  Con la speranza di suscitare il vostro interesse, a nome dell'AICC-DSI vi 
porgiamo i nostri cordiali saluti. 

 
Il presidente AICC – DSI 

 
     Benedino Gemelli 
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PROGRAMMA 
 
 
Il programma giornaliero, in linea di massima, sarà il seguente: 

 
 

I giorno (domenica 29 ottobre 2023): Canton Ticino – Roma - Tivoli 

Arrivo in bus a Milano Centrale, partenza in treno per Roma e trasferimento a 
Tivoli in pullman; giro orientativo in Tivoli e visita del Parco di Villa Gregoriana 
(gestito dal FAI), con il cosiddetto “Tempio di Vesta”, dove natura, archeologia e 
straordinaria ingegneria idraulica si fondono in maniera seducente e hanno fatto di 
quest’area una tappa obbligata del Grand Tour settecentesco, irrinunciabile visita 
anche al giorno d’oggi. Il Parco venne creato da Papa Gregorio XVI nella prima 
metà dell’Ottocento.  
Cena e pernottamento a Tivoli. 

 
 

Parco Villa Gregoriana, gestito dal FAI. 

 

 

 

II giorno (lunedì 30 ottobre 2023): Tivoli 

Trasferimento in pullman a Villa Adriana, residenza maestosa dell’imperatore 
Adriano. Dopo pranzo visita di Villa d’Este, dichiarata Patrimonio dell’Unesco, 
fatta costruire dal cardinale Ippolito II d’Este, famosa in tutto il mondo per i 
magnifici giochi d’acqua. Conclusione delle visite di Tivoli con una breve sosta al 
santuario di Ercole Vincitore, grandioso santuario latino a terrazze di stampo 
ellenistico.  
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Cena e pernottamento a Tivoli. 
 

 

Villa Adriana, Tivoli UNESCO World Heritage. 
 

 

 

III giorno (martedì 31 ottobre 2023): Tivoli – Palestrina - Castel Gandolfo 

Trasferimento a Palestrina, antica Praeneste, dove si visitano il celebre santuario 
repubblicano della Fortuna Primigenia e il Museo Archeologico Nazionale 
Prenestino, ospitato nello splendido scenario di Palazzo Barberini.  
Dopo pranzo trasferimento a Castel Gandolfo sul Lago Albano, intorno al quale 
sorgono molti centri importanti dell’antica civiltà latina. Proprio nel territorio di 
Alba Longa sorgerebbe il borgo di Castel Gandolfo, celebre per il complesso 
extraterritoriale nel quale i Pontefici tuttora risiedono durante l’estate: visita del 
Palazzo Pontificio e dei Giardini Pontifici. 
Cena e pernottamento a Frascati. 
 

 

Palazzo Pontificio 
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Il mosaico del Nilo, ca. 100 a.C. Palestrina, Museo Archeologico Nazionale. 
 

 

 

IV giorno (mercoledì 1° novembre 2023): Castelli romani – Nemi – Ariccia 

Trasferimento ad Ariccia per visitare lo splendido Palazzo Chigi (esempio di 
Barocco), circondato da un esteso parco. Si prosegue quindi per Nemi, suggestivo 
borgo sul piccolo lago omonimo. Nel pomeriggio visita del Museo delle Navi 
Romane dove sono conservati i resti delle celebri e lussuosissime navi da 
villeggiatura dell’imperatore Caligola.  
Cena e pernottamento a Formia. 
 

 

Palazzo Chigi ad Ariccia 
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Nave romana del 37-41 d.C. recuperata dal lago tra il 1929 e il 1931, Nemi, Museo delle navi romane. 
 

 

 

 

 

 

V giorno (giovedì, 2 Novembre 2023): Sperlonga – Terracina 

In mattinata a Sperlonga si visitano i resti della celebre villa a mare dell’imperatore 
Tiberio con i suoi spettacolari e colossali arredi scultorei conservati nel Museo 
Archeologico. Dopo pranzo si risale la costa fino a Terracina (antica Anxur dei 
Volsci), nel cui tessuto medievale sono ben conservati il complesso del foro 
romano con i suoi tipi edifici e un tratto della Via Appia. Eventuale salita in 
pullman sul Monte Sant’Angelo per visitare il celebre santuario a terrazze dedicato 
a Giove Anxur.  

Cena e pernottamento a Roma. 
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Foto della Grotta di Sperlonga (con la ricostruzione di B. Andreae dei famosi gruppi scultorei  

di Atanadoro, Agesandro, Polidoro, seconda metà I sec. a.C., conservati al Museo Archeologico di Sperlonga). 
 
 
 
 
 

VI giorno (venerdì 3 novembre 2023): Roma - rientro in Canton Ticino 

Visita al Palatino e al Foro romano. In alternativa, per chi lo desiderasse, tempo 

libero a Roma. 

Partenza nel pomeriggio (intorno alle ore 15:00) per il rientro in Canton Ticino. 
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Iscrizione e quote 

La quota individuale di partecipazione, calcolata sulla base di 30 partecipanti, è di fr. 
1400 per i soci (vale la qualifica di socio al 31.5.2023); fr. 1500 per i non soci;  
coniugi: fr. 1350 per il coniuge socio; fr. 1450 per il coniuge non socio; studenti 
(alcuni posti riservati): prezzo di favore di fr. 1000. 

Il pacchetto è stato calcolato sulla base di 30 partecipanti. Vi invitiamo a 
iscrivervi al più presto: le iscrizioni sono accettate in ordine di tempo e fino 
a esaurimento dei posti.  

La quota comprende: 
- la trasferta in bus Ticino – Milano Centrale – Ticino  
- il viaggio in treno Italo andata e ritorno Milano – Roma - Milano 
- l'alloggio: 5 pernottamenti in hotel da 4 stelle con mezza pensione (4 cene con 
bevande incluse: ½ minerale e ¼ di vino per persona) 
- pullmann a disposizione durante tutto il soggiorno 
- ingresso e visita guidata al Palazzo e ai Giardini Pontifici di Castel Gandolfo 
(31.10.23) 
- le spese per l'accompagnamento della guida archeologica  
- l'assicurazione UNIPOL SAI per: spese sanitarie – polizza bagaglio  
- le spese organizzative dell'AICC-DSI.                                            
 
 Sono esclusi dalla quota: 
- la cena del quinto giorno a Roma 
- i pasti non indicati e le relative bevande, le mance, gli ingressi in siti e musei, e 
tutto quanto non espressamente specificato 
- il supplemento per camera singola (€ 250 da saldare in contanti a Roma l'ultima 
sera); il numero delle camere singole potrebbe essere limitato 
- imposta di soggiorno alberghiera da pagare direttamente in loco (verrà specificata 
prima della partenza) 
 
Vi invitiamo ad aderire alla nostra proposta e a comunicarci sollecitamente (anche 
per e-mail: segreteria@culturaclassica.ch) la vostra partecipazione mediante il 
formulario allegato (scaricabile anche dal sito www.culturaclassica.ch) entro e non 
oltre il 31 maggio 2023.  
**Si consiglia tuttavia di iscriversi a brevissimo termine. 
**È valida solamente l'iscrizione effettuata mediante il formulario allegato.   
 
Le iscrizioni verranno prese in considerazione secondo l’ordine di arrivo.  
L’iscrizione definitiva avviene mediante il pagamento della caparra di fr. 
800.-, da versare mediante bonifico bancario o postale a: 

AICC - Delegazione della Svizzera italiana   - 6500 Bellinzona 
IBAN CH66 0900 0000 6500 4290 6 

entro il 15 giugno 2024. 

mailto:segreteria@culturaclassica.ch
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Dopo la vostra iscrizione riceverete ulteriori dettagli organizzativi. Invieremo la 
polizza di pagamento solo su vostra richiesta.  

In ogni caso l’assicurazione per annullamento del viaggio è di competenza del 
singolo partecipante.  

**N.B. In caso di annullamento del viaggio da parte di un iscritto, l'AICC-DSI si 
riserva il diritto di trattenere, per ogni eventualità, la quota di partecipazione alle 
proprie spese organizzative. 

              

TAGLIANDO DI ISCRIZIONE 

VIAGGIO DI STUDIO NEL LAZIO ANTICO 
(29 ottobre – 3 novembre 2023) 

Cognome: ……………………………………………………………… 

Nome:   ……………………………………………………………… 

Luogo e data di nascita:    ………………………………………………. 

Indirizzo: ………………………………………………………………. 

Numero di telefono: …………………………………………………… 

e-mail:  …………………………………………………………………. 
 
Intendo partecipare al viaggio di studio nel Lazio antico organizzato dall'AICC-DSI 
(29 ottobre – 3 novembre 2023). Attendo ulteriori comunicazioni organizzative al 
riguardo. 

Parteciperò da sola/o ▢    in compagnia di …… persone ▢ 

Preferisco camera singola ▢    camera doppia                   ▢  

Sono studente (indicare la scuola/università frequentata e l'indirizzo degli studi) 

……………………………………………….…………………………………… 
 
Luogo e data: ………………………           Firma: ………………………………. 

 
Da inviare entro il 31 maggio  2023 a: 

Segretariato AICC – DSI 
c/o Gian Pietro Milani   
Via Contra 478 
6646 Contra 
Tel. 091 745 38 02 

e-mail: segreteria@culturaclassica.ch 

**Notifica dell'iscrizione va inviata anche a: bgemelli@swissonline.ch 

mailto:segreteria@culturaclassica.ch

