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METAFISICA DELLA LIBERTA.
COMMENTO A ENN. V=8 1
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Enn. VI, 8, 20.

Questo studio vuol essere un tentativo di commento filosofico al
libro 8° della VI Enneade di Plotino (39° nell’ordine cronologico) :
Ilepl 7107 éxovoiov xal Feljuotos Tod évds.? Plotino, proponendo quasi
con trepidazione il tema della sua ricerca, comincia col domandarsi
che senso puo avere il problema della liberta trasferito dall’'umano al
divino, cio¢ alle ipostasi principali e specialmente al Principio che &
sopra tutto (émi v medTwy xai Tod dver Vmép mavra). Non conviene
forse tale ricerca sol nei confini della debolezza ed incertezza umana % 3
E pur bisogna osare (roAuntéov) di allargare e approfondire il problema,
poiche, se ¢’ & in noi liberta, questa non puo avere il suo fondamento
che nel principio intimo e supremo di tutte le cose. s

1 Seguo I’edizione di R. Volkmann, Lipsiae, 1883-84, confrontata con
quelle di H. F. Miller, Berolini, 1878-80 ; A. Kirchhoff, Berolini, 1856 ; F. Creu-
zer-C. Diibner, Parisiis, 1855. Dell’edizione di E. Bréhier, in corso di pubblica-
zione, non & ancora uscito il vol. 6° che conterrd la VI Enneade.

2 Specialmente alla 22 parte (cap. 7-21) ; le parole introduttive del cap. 7 :
yivetar 0By poyd).... vods 08 01 adToy, sono evidentemente la conclusione
di cio che precede.

3 Bnn., VI, 8, 1: 7 év avdpcddmwr ddvvauiais te xal Gupiofnrrolyots
dvvdueot to TototTtov dv mesmor (nTeiv.
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162 P. Marrucchi

Partire dunque dall’uomo e dall’esperienza umana, indagare e chia-
rire il senso che ha in noi la liberta e poi salire, grado a grado, a medi-
tarne il senso ontologico universale. In questa indagine preliminare
Plotino segue le orme di Aristotele, specialmente il libro 3° dell’Etica
Nicomachea ; ma anche dove pare che ne ripeta le formule, si sente,
direi, in ogni sua parola, lo sforzo del pensiero che rimedita i problemi
dall’ intimo e parla a sé medesimo con quel suo stile « serrato senten-
zioso e breve, pil abbondante di concetti che di parole ».4

I1 problema della libertd nasce in noi dall’esperienza mortificante
e dolorosa della servitli. « Allorche, agitati dall’avversa fortuna e ne-
cessita e dai colpi violenti delle passioni che signoreggiano I’anima,
ci par di essere schiavi di tutte queste forze dominatrici e trascinati
dov’esse ¢i menano, vien fatto di dubitare se per avventura non siamo
nulla e nulla dipende da noi (u7 wote 0908y douey 090 Tl oty 8 Huiv),
poiche da noi dipende solo cio che facciamo volontariamente, non co-
stretti dalla fortuna ne dalla necessita ne dalle passioni violente, niente
avversando il nostro volere ».> Onde il concetto dell’ 3¢’ #juiv come di
cid che e «in dominio della nostra volontd ed avviene o no, secondo
e nella misura che abbiamo voluto ».

Ma la volontad come si puod definire e in che differisce dalla semplice
spontaneitd naturale, che hanno, come dice Aristotele,® anche i fan-
ciulli e gli animali ? Il termine éxodowov, che per lo pil §i traduce « vo-
lontario.», indica pit tosto ¢io che si fa non costretti da cause esterne
e sapendo di farlo; 7 I’ ép° fuiv invece «cid che siamo anche padroni
di fare » (6 »ai »dgptor mpaar). Altro dunque & 1’ éxovorov ed altro 1’ 8¢’
7piv.® Possono spesso concorrere nello stesso atto, ma il loro concetto
¢ diverso e si danno casi in cui egsi non si accordano affatto. In che cosa
dunque il concetto che un atto ¢ «in nostro potere », che siamo « pa-
droni di fare o non fare », si distingue da quello della semplice assenza
di coazione esterna accompagnata da conoscenza ?

Aristotele all’ éxovotor, nel senso piu largo di non impedita sponta-
neita naturale, contrappone la scelta (wooalpeois), che é propria soltanto
dell’'uomo, nell’esercizio della sua facoltd razionale : ® scelta — prece-

-4 Porph., Vita Plot., 14.
> Bwn., VI, 8, 1.
b Hels e P13 2 111 1h-8-11.
7 Ibid., 1111 a, 23-24.
8 Sulla differenza tra éxodotov ed &y’ Huiv ofr. Alexandr. Aphrod., megl
etpaopévns xai Tod ép’ Huiv, cap. 14.
9 Bth. Nic., 111, 2; 1111 b, 4 segg.
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duta da deliberazione (fovl)) — che egli definisce « pensiero che de-
sidera o desiderio che ragiona » (dosxtixoc v0dc.... 7 Boekic dtavonTind),
ragione pratica (dtavola moaxtixy), che ¢ il principio delle azioni umane
e nella quale propriamente consiste 'nuomo.? Tra la semplice sponta-
neita vitale e la divina necessitd del pensiero puro sta, come sospesa,
la liberta umana, che ha il misterioso potere di arrestare un momento
il perenne divenire di tutte le cose e quasi di circoscrivere un piccolo
impero nell’universale impero del cielo e della natura. Il principio e
la fine della nostra vita e delle nostre azioni non dipende da noi. Unico
e il motore che tutto muove come primo desiderabile e primo intelli-
gibile.'! Ma tra la vita delle cose che si generano e corrompono e la vita
della Mente che sta immobile nella sua beatitudine, ¢’ ¢ posto per que-
sta creatura intermedia, che nasce e muore come gli altri animali, ed
e insieme tormentata dall’ insopprimibile amore dell’eterno. Un’ an-
tica sapienza consiglia al mortale di non pensare che cose mortali ; ma
un’altra sapienza, forse pili antica e certo pit venerabile, lo esorta a
non soffocare in se il bisogno dell’eterno, a far tacere, quanto piu &
possibile, tutte le altre voci, per ascoltare, almeno in qualche raro mo-
mento, quest’unica voce. E se altri dice che questo non e¢ da uomo,
ma da dio, ebbene, risponderemo che 1'uomo, se non é un dio, ha pure
in s¢ qualcosa di divino, e che vivere anche per poco secondo questa
vita & tal cosa che tutto il resto, a paragone, sembra perdere ogni va-
lare:!” :
Or questa autarchia (adrdoxeia) della contemplazione disinteres-

- sata, che supera immensamente non soltanto in valore (TiutdTyTe), ma
“anche in potenza,!® tutte le altre forme di attivitd, che rapporto ha,

nel pensiero di Aristotele, con la scelta razionale tra i contrari nella
quale egli fa consistere propriamente la libertd umana ? Da una parte
si afferma che in quella scelta sta essenzialmente I'womo,* cosi che
«chi la toglie » — dira pilt tardi il commentatore Alessandro di Afro-
disia ¥ — «toglie I'uomo »; dall’altra, invece, si propone come meta
altissima, come forma eminente di vita «la vita secondo la mente » 16
che, pur essendo a noi possibile sol perche ¢’ é nell’anima nostra un

0 zoiavty doyn dvdpwmos, Hth. Nic., VI, 2; 1139 b.

1 Vedi Metaph., XII, 7; 1072 a.

1200h. Nic., X, 7: 1177 b, 27-36, 1178 a.

13 dvyduet : Eth. Nic., 1178 a. _ :

14 Fth, Nie., VI, 2; 1139 b.

15 De fato ete., 14: 6 T0DTO AVaUPDY Gvarel Tov Evdpwmon.
16 6 xara tov vodw Biog: Eth. Nic., X, 7; 1178 a.
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principio divino che trascende 'uomo,'” vien proclamata la piu conforme
all’'umana natura. La vera natura di ogni ente si rivela in c¢io che & in
essa Pottimo, «il piu forte e pitt amabile» (xpdTioToy xai 7jdioTov); onde
non pitt uno straniero « venuto da fuori »,'® ma si nostra intima essenza
e ¢id che principalmente ci fa womini (7odro pdiiocta dvdpwmos) sard
quel divino pensiero che pareva superare immensamente la potenza
dell’uomo.

Questo indiarsi dell’uomo, che rappresenta il culmine dell’etica
aristotelica, si puo forse concepire come risultato di un atto di scelta
(mpoalpeos) che, dopo aver deliberato, vagliando il pro e il contro,
determini di far quasi tacere tutto il resto per seguire risolutamente
la suprema vocazione ? E dottrina di Aristotele che la deliberazione
e la scelta si estendono soltanto al futuro contingente e riguardano non
i fini ma i mezzi per conseguire i fini.!* E allora donde viene questa
~ ascensione dell’uomo al supremo valore della sua vita, questo slancio,
questa dpusj unica che non sembra aver nulla in comune coi movimenti
e gl’ impulsi della vita ordinaria ? L’atto per cui si sale dalla liberta
che delibera e sceglie tra i contrari, alla «autarchia » della vita « secondo
Ia mente », & esso stesso il frutto piu prezioso di quella prima liberta o
proviene da un principio pilt intimo e insieme piu alto, che si potrebbe
— combinando le diverse formule aristoteliche — chiamare piu pro-
priamente umano perché ¢ pin divino ?

Problema arduo, del quale, a dir vero, Aristotele non sembra
pienamente consapevole, benche si possa sostenere che il pensiero filo-
sofico e religioso fino ai nostri giorni, I’ ha in gran parte ereditato da
lui. Perché nessun filosofo ha mai cosi risolutamente rivendicato al-
I'uomo la libertd che consiste nella scelta razionale tra i contrari com-
possibili ; e pur tuttavia le parole con cui egli esalta la divina liberta
della mente, sciolta quanto & possibile da tutti i ceppi umani, sono,
nella loro sublime brevita e nuditd, quasi il programma di un’etica fon-
data non sulla volontad dell’uomo, sempre chiamata a scegliere tra
contrari motivi, ma sulla pienezza, stabilitd e beatitudine indefettibile
della vita divina. '

Dualismo, certo, di origine platonica, in cui si sente ancora una
eco della « fuga da quaggil », intesa come un «farsi gimile a Dio ».20
Se non che nell’Aristotele ormai indipendente da Platone, in quello,

17 Bth. Nic., X, 7; 1177b.

18 Ybpadey : de gemer. amim., 11, 3 ; 736 a.
19 Fih. Niec., 111, 3; 1112 b.

20 Guolwois Ded : Platone, Teeleto, 176 a, b.
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non del Protrettico e di altre opere perdute, ma dell’Etica Nicomachea,
il contrasto tra i due sensi della libertd si fa tanto pit vivo, quanto
pil € messo in luce ed analizzato nei suoi elementi e nel suo movimento
il sengo piu strettamente razionale ed umano.

Questo dualismo e contrasto sara bene tener presente per intendere
il valore metafisico delle meditazioni di Plotino nel libro che & oggetto
del nostro studio. Nelle estreme parole che, secondo Porfirio,?! Plotino
morente disse al discepolo ed amico Eustochio, si riassume tutto lo
spirito della sua filosofia : « sforzarsi di far risalire il divino in noi al
divino nell’universo » (metododar to &v fuiv Yeiov avdyeww mpog To &v
T@® mavti deiov). Se, pertanto, anche per Aristotele, la mente pura &
«il divino in noi », e la vita contemplativa non impedita, quanto & pos-
sibile, dalle contingenze limitanti della pratica, e la sola conforme alla
piu alta natura dell’uomo ; se, d’altra parte, come Plotino riconosce,
la volonta intesa come potere di scelta razionale e, sotto 'aspetto piu
strettamente umano, principio diliberta, bisognera superare il dualismo,
sforzandosi di far risalire il potere di scelta razionale alla vita secondo
la mente, e questa stessa al principio divino dal quale essa riceve la
sua forza e la sua bellezza.

La volonta che delibera e sceglie, secondo la definizione aristo-
telica sopra riedrdata, e « pensiero che desidera o desiderio che ragiona ».

Plotino stringe da vicino questa ed altre definizioni simili e indaga
il rapporto tra ragione e desiderio. E il Aoyiouds che muove 1’ oefic o
I’ dpetic che muove il Aoyoudc? Il desiderio nasee da un bisogno che
necessariamente cerca la soddisfazione ; cosi che se e il desiderio che
muove, come potremo dire che siamo padroni di ¢i0 a cui siamo inevi-
tabilmente trascinati ? 22 « Se, invece, anche contro il desiderio, la ra-
gione opera e la conoscenza [non solo accompagna l’atto] ma anche
lo domina, bisognera ricercare a che cosa questo si fa risalire e come cio
puod avvenire. |

Se essa stessa produce un altro desiderio, come dovra intendersi ?
Che se invece la ragione si afferma quietando il desiderio e in ¢io sta
la nostra liberta, dovremo dire che la libertd non consiste nell’atto
pratico, ma nella mente. E, invero, tutto cio che attiene alla pratica,
anche se la ragione impera, e sempre misto e non pué contener pura
la liberta ».23 '

21 Vita Plot., 2.

22 Bnm., VI, 8, 2.

23 Ibid.: &l 0& nal mwaoa THY doeky 6 Adyos motel 1) 1) YYOOIS xal
xparel, eig Ti avapéoer Lntytéov xai 6Aws mob ToBTo cvuPaivert xal
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Anche la ragione che afferma il suo impero nell’atto pratico, &
intimita, mista si ad elementi che provengono dall’esterno, ma pur
sempre intimitd. Non perche ¢’ & in noi una tendenza naturale verso
Pesterno, non per questo moto che ci porta a cose fuori di noi, possiam
dire che siamo liberi e padroni dei nostri atti. La concupiscenza, 1’ ira,
la brama dei sensi in tutte le sue forme appartengono alla natura ani-
male, ed & questa allora che muove ed opera con la stessa necessita
con la quale il fuoco riscalda.2* Quando ci accade di abbandonarci senza
freno a questi impulsi naturali, lorgoglio e la stolta audacia (ﬁﬁgz§ e
t6Aua) della vita animale invade I’anima nostra e ci pare allora di es-
sere grandi, potenti, sovranamente  attivi. Tllusione funesta, onde lo
schiavo si crede tanto piu libero quanto piu si agita nelle sue catene ;
illusione che & il principio di ogni avvilimento, di ogni caduta, di ogni
schiavitii. La vera vita, la vita dello spirito comineia quando I'uomo si
desta da questo sonno, si desta dalle cose esterne a sé stesso,™ e, ces-
sando di abbandonarsi senza migura all’ impulso naturale, si raccoglie
e si frena.?t

La ragione, anche quella che i afferma nella virtti pratica, non ¢
dunque principio di movimento verso Desterno, ma principio di raccogli-
mento e di conversione al regno dei valori interni (émotpopr). L’espres-
sione «ragione pratica » (didvola mpoxTi]) puod indurre in errore, quasi
che il principio che pensa potesse trasformarsi nel movimento dell’anima
che si traduce nell’atto esterno. La ragione, anche quando funziona
da arbitra dell’atto pratico, & sempre teoretica perché & sempre pen-
giero e, perché pensiero, non si disperde nella molteplicita esterna, ma
riposa in s¢é medesima (uovt)). Parola ricchissima di senso nella filosofia
di Plotino questo termine : govrj ! ** Si trova in tutti i gradi della ge-
rarchia plotiniana, dalla Natura all’Anima,?® dall’Anima alla Mente,

el udv avrog dldny dgekw notel, @c Mmréov ® el O TNV doekw maboas
gotn xal &vradra TO &Y N, o & mod&et TovTo EoTal, GAN &V VD oT1)-
geTa T00To * émel xal TO &v modbel waY, %dy woati] 6 Adyos, pLrTOV 2ol
0d xadapoy dvvarar To &P Hu Exew.

2% Fpn., VI, 8, 2: motel ydp ©6 yeyEVnTAL %ol TO TT0O-

2 Fnn., IV, 8, 1: molkdwxig &yetoduevos €is BuawToy 8% ToD odua-

70C Ol YWOUEVOS TDY UEV v EEw, Suavtod 08 glowm #TA.

%6 Fan., VI, 8, 2: dpelww maboags 0T ; vedi sopra.

27 (fr. René Arnou, Le Désir de Diew dans la Philosophie de Plotin, Paris,
5. d. e soprattutto dello stesso Autore il dotto e bello studio: ITpdfis e Pewolia,
Ftude de détail sur le vocabulaire et la pensée des « Ennéades » de Plotin, Paris, 1921.

28 ] concetto della Natura in Plotino e del suo rapporto con I’Anima,

terza ipostasi prineipale, formera oggetto di uno studio speciale. Cfr., oltre
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-lalla Mente all”’ Uno assoluto. Nella vita dell’ individuo come in quella
dell’universo, i gradi che la filosofia distingue, sono altréttante stazioni
dell’ itinerarium in Deum, che va dal molteplice all’uno, dall’esterno
all’ intimo, dalla necessitd alla liberta. « La virtlh non ha padrone » 29
nel senso che siam noi che vogliamo e scegliamo e soprattutto nel senso
che essa ci da la liberta e 1’ indipendenza e non ci consente piu di es-
sere schiavi.?® Hssa ha la stabilitd della mente, ¢ « come un’altra mente
e un abito onde I’anima in certo modo prende forma mentale ».31
Nel cap. 6°, Plotino, ricordando la sua prima definizione dell’ ép’
nuiv (vedi sopra), si domanda : «com’ é che poc’anzi abbiamo riferito
la libertd alla volonta dicendo : ¢io che avviene secondo che abbiamo
voluto ? ». Ed egli aggiunge : « dicemmo anche ‘o non avviene’ ».%2
Sara bene notare questo punto. Plotino par che risponda a una
obiezione. Se ’atto libero ¢ quello che avviene secondo che abbiamo
voluto, cido sembra presupporre che la volonta sia principio di movi-
mento verso l’esterno ; ¢ allora come si accorda questo col concetto
che anche la virti pratica & principio di raccoglimento, che essa risiede
non gia nell’ impulso che ¢i porta a operare nel mondo di fuori, ma nella
parte sovrana dell’anima, nella mente che riposa in sé medesima ?
Plotino risponde : quella prima definizione partiva dalla nozione comune
della volonta ; ma, gia fin d’allora, aggiungendo « o0 non avviene y,
volemmo quasi correggere la nostra prima espressione, facendo subito
intendere che, rispetto agli affetti, desideri ed impulsi naturali, la vo-
lonta razionale opera in senso contrario, cioé dall’esterno all’ interno,
dalle passioni che agitano e menano or qua or la la parte inferiore del-
Panima, alla sicura quiete del mondo intelligibile, che & pienezza di
luce e pienezza di amore. La virtu che ¢i libera e volonta indissolubil-

il citato lavoro dell’Arnou, H. F. Miiller: (p’édtg bei Plotinos, in Rheinisches Mus.
fir Philologie, N. F., 71 (1916), p. 241 e segg., e Hermes, 48 (1913), p. 420 e segg.
Di E. Bréhier, oltre il volume : La Philosophie de Plotin, Paris, 1928, anche
la Notizia premessa al libro 8° della 111 Ewnneade nel volume III della sua bella
edizione e traduzione di Plotino, di cui finora sono stati pubblicati cinque vo-
lumi, comprendent: Enn. 1-V.

29 Vedi Platone, Rep., X, 15; 617 e.

0. Bun., VI, 8, 5: %ataa%eva@az 70 sAsvﬁsQov %ol TO 8@’ Huly xal
0dx éd Ete 6ovlovg givat. :

51 Ihid.: ofov voic Tic aMog EO‘TW 7 doetny xal & oloy vowdipat
TNy YoxnY moLodoa. :
; 82 Ibid., 6: s oty gcg ﬁovhlaw :rzgorsgov awyyouev 70070 Asyovrsg
¢ 8 mapa 10 ﬁowlnﬂnvm yévorto dv’ ; 7 naxel 8éyevo ‘4 un yévoirro’.
































































































































































































